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Inbjuder till
SPEEDGOLF-SM 2024
Söndagen den 18 augusti, 2024

Klasser:	Öppen Elit	herrar och damer, bruttoscore + tid för 18 hål
	Dam Elit	bruttoscore + tid för 18 hål
OBS för icke-elit som vill prova speedgolf!
Motionsklass	herrar och damer, 18 hål handicap-tävling med ordinarie hcp x 1,5
Anmälan:	Anmälan öppnas 15:e maj och görs i Golfens IT system (GIT) via Täby GK:s hemsida www.tabygk.se (under Medlemsinformation=> Tävlingar=>Tävlingar i GIT), eller via MinGolf. Anmälan stängs 14:e augusti, men om antal anmälda överskrider 30 prioriteras tidigt anmälda.
	
OBS: För att anmälan ska vara giltig måste alla anmälda även skicka ett e-mail till svenengler@yahoo.com, och ange golf-handicap, ungefärlig löptid 5 km, samt önskad klass.

Anmälningsavgift är 400 kr, betalas i förskott via MinGolf, alternativt i receptionen efter ronden. Inspelningsrunda fredag (hela dagen) och lördag (efter 15.30) ingår.

Starttider:	06:30 – 09:00, startlista publiceras i GIT senast den 15:e augusti

För mer information, se www.speedgolfsweden.se, eller kontakta Sven Engler, svenengler@yahoo.com
Speedgolfens historia
· Steve Scott, amerikansk rekordhållare för 1 engelsk mile, spelade 1979 18 hål på 29 minuter med en järntrea, gick på 95 slag
· Speedgolfen började sprida sig i USA bland fitness-intresserade golfare på 80- och 90-talet
· Tävlingar började växa fram, fler sponsorer knöts och VM organiserades för första gången 2012
· Världsrekordet på 107 (65 slag + 42 minuter) sattes 2021 av Amerikanen Scott Dawley
· Regerande Svensk Mästare är Andreas Finn, Täby GK som 2021 gick på 80 slag på 58:41 minuter på Täby GK







Länkar/mer info om Speedgolf
· www.speedgolfsweden.se
· Diskussionsgrupp i Facebook ”Speedgolf in Sweden”
· Intro till Speedgolf (6 min)
· Film från VM 2015 (2 min)
· Film från British Open 2017
Hur gör man?
Speedgolf spelas så snabbt som möjligt med så låg score som möjligt
· Speedgolf score = antal slag + tid, 80 slag på 59 minuter och 30 sekunder blir 139:30
· Valfritt antal klubbor (oftast 5-6) som man själv bär med sig
· Löpskor (ej golfskor)
· Normal banvård (lagning av torv/nedslagsmärken, bunkerkrattning)
· Tillåtet att putta med flaggan i, out-of-bounds och förlorad boll droppas med 1 pliktslag i flyktriktningen, annars vanliga golfregler








Tävlingen sponsras av:
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